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АЛҒЫ СӚЗ 

 

 

1 ӘЗІРЛЕГЕН ЖӘНЕ ҰСЫНҒАН «Медицина білімі мен ғылымының 

инновациялық технологиялар Республикалық орталығы», С.Д. 

Асфендияров атындағы Қазақ Ұлттық медицина университеті, «Астана 

Медициналық университеті» АҚ, Қарағанды мемлекеттік медицина 

университеті, М.Оспанов атындағы Батыс-Қазақстан мемлекеттік 

медицина университеті, Семей қаласының Мемлекеттік медициналық 

университеті, Оңтүстік-Қазақстан мемлекеттік фармацевтикалық 

академиясы.  

 

2 АЛҒАШ РЕТ енгізілген 

 

3 Үлгілік оқу бағдарламасы 5В110400 - «Медициналық-

профилактикалық іс» мамандығы бойынша ҚР 2009 жылғы мемлекеттік 

жалпыға міндетті білім беру стандартына сәйкес әзірленген 

 
4 Үлгілік оқу бағдарламасы Қазақстан Республикасының Денсаулық сақтау 

министрінің 2011 жылғы 26 қазандағы №734 бұйрығымен бекітілген. 
 

 

 

5 Анықтамалықтар мен қысқартулар 

ММБС - Мемлекеттік Міндетті Білім беру Стандарты; 

ҚР ДСМ-ң СЭҚ-ң МК - ҚР денсаулық сақтау министрлігінің санитарлы 

эпидемиялогиялық мемлекеттік бақылау комитеті; 

МСЭБ - мемлекеттік санитарлы эпидемиялық бақылау; 

СЭЭМҒПО - санитарлы эпидемиялогиялық экспертиза мен мониторингтік  

ғылыми-практикалық орталығы;  

РНҚ - радиациялық нормалық бақылау; 
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1 Түсініктеме 

 

Бұл үлгілік оқу-ӛндірістік практикаға арналған 5В110400 - «Медициналық-

профилактика ісі» мамандығы бойынша мемлекеттік жалпыға міндетті білім 

беру стандартына сәйкес ӛңделіп құрастырылған. 

Радиациялық  гигиена бойынша маман ретінде оқу ӛндірістік практиканың 

үлгілік бағдарламасы  «медициналық-профилактика ісі» бакалаврын дайындау 

деңгейіне қойылатын мемлекеттік талаптарды іске асыруға арналған, солардың 

қазіргі талапқа сәйкес практикалық дағдыны және оқыту әдістерін игерту, және 

жұмыс оқу бағдарламасын құрастыру негізі ретінде жасалған. 

 

Практика мақсаты: мемлекеттік санитарлық бақылау жүргізуінде 

радиациялық гигиена бойынша маман ретінде теориялық білімін ұғынып, 

тереңдету және практикалық дағдыларын машықтандыру. 

 

Практика міндеттері: 

 ескертпелі және күнделікті радиациялық бақылау саласында маманның 

жұмысын ұйымдастыру және орындауға негізгі практикалық дағдыларды 

машықтандыру; 

 халықтың және қызметкерлердің радиациялық қауіпсізділігі бойынша 

қолданатын нормативті құжаттармен, бұйрықтармен, нұсқаулармен, 

статистикалық есепке алу-есеп беру құжаттармен жұмыс істеуді үйрету; 

 радиометриялық  және дозиметриялық қондырғылармен құрал-жабдықтар 

құрылысы, жұмысымен және онда жұмыс істеу принциптерін дағдылану; 

 қоршаған ортаның негізгі нысандары радиацялық ластануын заманауи  

әдістермен тексеру және бағалауын үйрету; 

 жабық иондық сәулелер кӛздерімен қызметкерлер жұмыс істеуде жеке 

дозиметрия әдістерімен тексеруін және бағалауын үйрету; 

 адамдардың ішкі сәулеленіп қалуына баға беру және ӛткізу әдістерін игерту; 

 ашық және жабық иондық сәулелер кӛздерін қолданатын ӛндірістік 

нысандарда санитарлық дозиметрия бақылау негіздерін игерту. 

 

2 Практика кешені және басшылық 

 

Оқу ӛндірістік практика оқыту мамандығы саласына сәйкес практика 

базасы ретінде бекіткен ҚРДСМСЭКМК, ДСМСЭҚМК департаментінің 

«санитарлық эпидемиологиялық экспертиза мен мониторинг ғылыми-

практикалық орталығы» радиациялық гигиена бӛлімінде ӛткізіледі. 

Студенттер оқу-ӛндірістік практикасын ӛтеу кезінде практика базасының 

ішкі жұмыс істеу тәртіп ережесін орындауға тиісті және практика жетекшісіне 

және МСЭҚ ұйымының бӛлім бастығына (меңгерушісіне) бағынуы керек. 

Практика жетекшісі практика бағдарламасы орындалуын қадағалайды.  

Практика бекітілген кесте бойынша оқудан тыс уақытта жүргізіледі. 
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3 Студенттің міндеті мен құқығы 

 

3.1 Студенттің практика ӛтудегі құқығы: 

 практика бағдарламасын орындауда ӛзіне қажетті ақпаратты алуға; 

 бӛлім басшыларының рұхсатымен ұйымының кешендік ақпаратты қоры, 

нормативті нұсқаулық әдебиеттерді және анықтамаларды пайдалана алады; 

 ӛндірістік практика бағдарламасы бойынша туындаған сұрақтарға ұйымның 

мамандарынан тұжырымды компетентті кеңес ала алады. 

 

3.2 Студент практика ӛту кезеңіндегі міндеті: 

 практика бағдарламасын толық орындау; 

 күнделікті күнделік жүргізу, практика жетекшісіне уақытында тексерту; 

 практика базасының ішкі жұмыс тәртіп ережелеріне бағыну; 

 еңбекті қорғау, техникалық қауіпсіздік, санитарлық  режим ережелерін қатаң 

сақтау және игеру. 

 

4 Бақылау формалары 

 

4.1 Практика жетекшісінің күнделікті бақылауы: 

 ӛндірістік обьектіде және кешен негізінде, студенттер қатысуын және 

практика ӛтуін бақылау; 

 студенттерді практикалық бақылау дағдылар игеру; 

 студенттердің практикалық күнделіктерін тексеру. 

 

4.2 Қортынды бақылау – дифференциялық сынақ тапсыру. 

 

Қорытынды бақылау үшін міндетті қажеттілік: 

1. жазбаша түрінде практика есебі; 

2. практика жетекшісі немесе мемлекеттік санитарлық эпидемиологиялық 

бақылау мекемесіндегі (МСЭБ) радиация бӛлімі меңгерушісі күнделікті 

қойылған қолы бар практика күнделігі; 

3. МСЭБ мекемесі радиация бӛлімі мен практика жетекшісі қол қойылған 

мінездеме; 

4. қатысқандары туралы журнал. 

 

«Әріптік-балл жүйесіндегі бағалау кестесі» бойынша, оқу-ӛндірістік 

практикадан ӛту негізінде алған практикалық дағдыға қортынды 

дифференциялды сынақ ретінде баға қойылады. 
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5 Оқу-ӛндірістік практика бағдарламасының мазмұны 

 

5.1. радиациялық гигиена мамандығы ретінде 

 

Радиациялық гигиена бӛлімі жұмыстарының мазмұны 

Радиациялық бӛлім жұмысын ұйымдастыру және құрылымы. 

Мамандардың қызметтік міндеттері және радиациялық бӛлімнің жұмыс істеу 

сипаты.  Құқықтық- нормативті құжаттар МСЭБ мекемелерінде пайдалынады, 

олар тұрғындардың радиациялық қауіпсіздігін сақтау мақсатында қолданылады 

(«Радиациялық қауіпсіздікті», СанПиН «Тамақ сапасы және тамақ ӛнімдерінің 

қауіпсіздігіне қойылатын гигиеналық талаптар» және т.б.). 

Ағымдағы радиациялық бақылау мен сыртқы ортадағы түрлі 

радионуклидтермен уланудың ластануды ескертуде приборлар мен құрал 

аспаптарды пайдаланады. 

 

Радиациялық қауіпсіздік саласындағы мемлекеттік бақылау. 

Қазақстан Республикасы ДСМ-ң Санитарлық эпидемиологиялық 

бақылаудағы мемлекеттік комитеті құрылымы мен қызметі (ҚРДСМСЭБМК); 

Санитарлық гигиена басқармасы (СГБ); Республикалық мемлекеттік бақылау 

мекемесінің (РМБМ) “Санитарлық экспертиза мен мониторингтік ғылыми 

практикалық орталығы” ҚРДСМСЭБМК және оның облыстық және Астана, 

Алматы қалаларындағы тұрғындарды сыртқы ортадағы радиациялық 

қауіпсіздіктен сақтандыру департаменті. Радиациялық гигиена жӛніндегі 

РМБМ-ң және департамент адамдарының міндеті мен құқығы. Жұмыстарын 

жоспарлау жергілікті жер ұйымдары, прокуратура, ІІМ ұйымдары мен 

ҚРДСМСЭБМК комитеттерімен ӛзара байланысы. 

 

Радиациялық қауіпсіздік саласындағы ескертпелі санитарлық 

бақылауын іске асыру 

Бақылауды ескерту саласындағы мамандардың негізгі жұмыс бағыты. 

Тұрғын құрлыстары, қоғамдық ғимараттарды тұрғызуда радон құрамы мен 

гаммафондарды есепке алу, радиациялық апаттар обьектілерін құрлысының 

санитарлық қорғану, орналасу аймағын анықтағанда, жер тілімін бӛлгенде 

санитарлық қортынды жасалынады; радиоактивті заттармен басқада иондық 

сәулелер кӛздерінің қолдануында Мекемелердің реконструкциясы және 

тұрмыстық жобалардың экспертизін ӛткізу; радиациялық техникалық прибор, 

аппаратура орнатуда санитарлық ережелерін сәйкес қортындыны қарастыру 

және дайындау;  радиациялық заттар мен басқада иондық сәулелер кӛздерімен 

жұмыстарды жүргізудегі мақсат, санитарлық эпидемиологиялық зерттеу жасау 

оны ӛткізу. 
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Радиациялық қауіпсіздік саласындағы ағымдағы санитарлық 

бақылауды іске асыру. 

Радиациялық бақылау саласындағы жұмыстардың негізгі бағыты. Қазіргі 

уақыттағы бақылауды ӛткізуде, радиациялық қауіпсіздікті мекемедегі 

ведомстводағы және бақылау аймағындағы қолайсыз ӛзгерістерді анықтап алу 

және жою; 

Шектеуші құжаттар мен жаңа бекітілген заңдарға сәйкес, радиациялық 

кезең жағдайында уақытында қарастыру. Әртүрлі құжаттарды құру және 

рәсімдеу (медициналық сәулелік диагностика кабинеттерде рентгендік сәуленің 

дозиметриялық ӛлшемдері туралы хаттама, лабораториялық радиологиялық 

зерттеулер сынамалар хаттамасы, радиациялық қауіпсіздіктің гигиеналық 

қортындысы- тамақ ӛнімдері т.б. туралы) 

 

Ұйымдастыру әдістемелік жұмыстар. 

МСЭБ-ң Радиациялық бӛлім мекемесіне комплексті жоспар 

материалдарын, кезеңдік және жылдық есептерді дайындау. 

 

Объектілердің санитарлық бақылау жайы жақсарту туралы 

ұсыныстарды ӛңдеп ұсыну. Медициналық санитарлық құжаттарды рәсімдеу. 

Ғылыми –практикалық жұмыстарды орындау. Сауықтыру шараларына тиімді 

баға беру. 

 

5.2. Радиациялық гигиена мамандардың практика кезіндегі 

практикалық түрлі әрекеттері 

 әртүрлі қондырғылар мен аппараттар кӛмегімен дозиметриялық, 

радиометриялық, радиохимиялық және спектрометриялық зерттеулер 

жүргізуде радиациялық пен техника қауіпсіздік бӛлімінде жұмыс ережелерін 

игеру; 

 объектілерге дозиметриялық зерттеу жүргізу; 

 радиометриялық, радиохимиялық,альфа-, бета-, гамма спектрометриялық 

әдістермен анализ және орта обьектілеріне зерттеулер жүргізу; 

 ағымдағы радиациялық бақылау мен ескертулер жасау және мамандардың 

жұмыс аспектілерімен танысу; 

 радиациялық гигиена саласындағы есептік, нормативтік және ағымдық 

құжаттармен танысу. 
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Оқу ӛндірістік практиканың күн тәртібі* 

 

№ Жұмыс түрлері Уақыты 

 радиациялық гигиена мамандарының жұмыс 

түрлері 

 

1 Радиациялық гигиенадан МСЭБ зерттеу құрылымы.  

Радиациялық гигиена мамандары жұмыс аспектілері 

мен танысу. Тұрғындар мен қоршаған ортаны 

радиациялық қауіпсіздігін пайдаланып нормативтік, 

ағымдық және есеп құжаттарының болуы 

 

 

9.00 – 10.00 

2 Радиациялық бақылауда объектіні зерттеу, 

дозиметриялық зерттеу ӛткізу, ескерту жасау. 

Сыртқы орта обьектілеріне радиометриялық, 

радиохимиялық, спектрометриялық зерттеу жүргізу 

 

 

10.00 – 13.00 

3 Нормативтік құжаттарды пайдаланып алынған 

нәтижелерге анализ. 

Радиациялық ластануда орта және ӛндірістік 

объектілерге акт, экспертиза жасау және хаттамалық 

рәсімдеу 

 

 

13.00 – 14.00 

 

Ескерту: *күн тәртібін ӛткізу ағымда орындалатын әртүрлі жұмыстар ӛзгертуіне қарай, 

ӛндіріс жағдайына қарайды. 

 

5.3 Оқу ӛндірістік практикадан ӛтуде студент практикалық 

дағдылар игеруі қажет тізбелер 

 

радиациялық гигиена мамандығы ретінде 

1. МСЭБ-ң радиациялық қауіпсіздік саласында заңдылық және әдістемелік 

құжаттармен (РҚН,СанЕмН, ҚРДСМСЭБМК, әдістемелік нұсқаулар т.б.) 

жұмыс істеу; 

2. Радиациялық бақылауды ӛткізуде радиометриялық приборларды таңдауы; 

3. Объекті ортаға радиометриялық зерттеулер жүргізу; 

4. Объекті ортаға радиометриялық зерттеу және радиохимиялық анализ жасау; 

5. Альфа-, бета-, гамма-спектрометриялық зерттеулерді объекті ортада ӛткізу; 

6. Индивидуалды түрде дозиметриялық мәліметке гигиеналық баға беру; 

7. Ӛлшем қортындысы бойынша сыртқы орта объектілерінің ластануына 

гигиеналық баға беру; 

8. Радиациялық объектіге экспериза актісін құрып, зерттеу. 

 

Қай сұрақтарға да жебе білуі керек: 

 тұрғындар мен сыртқы ортаның радиациялық қауіпсіздігі саласында 

заңдылықты, МСЭБ-ң құқықтық-нормативтік әрекеттерді; 
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 ағымдағы радиациялық қауіпсіздік саласында мамандарды негізгі бағыттағы 

жұмыстан ескерту; 

 радиациялық фонның гигиеналық бағасы және радионуклидтермен сыртқы 

орта объектілерінің ластануын ағымдағы радиациялық бақылау және алдын 

алуды ескертеді. 

 

Сонымен студент практикадан ӛтуде,  істей білу, дағдылануын жетілдіреді, 

“Радияциялық гигиена” пәнінен алған білімін бекітеді, нәтижесінде әр студент 

біліктілігін, сол алған дағдыларын кӛрсете алады. Практика жетекшісі 

радиациялық бӛлім басшыларымен тізімде кӛрсетілген дағдыларды 

қабылдайды, кезегінде барлық практикада ӛткен “Практика нәтижелерін” 

бекітеді. 

 

6 Практикадан ӛткен соңғы нәтижелер 

 

6.1 Оқу-ӛндірістік практика қортындысындағы біліктілігі мен дағды 

критериясының бағасы (дифференциялық сынақ бойынша) Ӛндірістік 

практикадан ӛту кезінде  

Практикалық дағды, жете білуі, іскерлігі және кәсіби іс-тәжірибе әрекеті, 

радиациялық гигиена мамандығы саласында баллдық-рейтингтің әріптік 

жүйесінде бағаланады (А дан F дейін сандық эквивалентке сәйкес 4 баллдық 

жүйеде) Әр дағдының орындалуының әр қадамына қол қойылады да, 

қортындысында 4 балл болуы керек. Сонымен, студент әр қадамды орындай 

отырып, максималды сандық эквивалент, орындалуы дағдылық үшін 4,0 балл 

болып, әріптік бағыттағы А-баллдық рейтинг жүйесімен бағаланады. 

 

6.1.1 радиациялық гигиена саласындағы маманның сапасы 

 

№ Біліктілік пен дағдының критериялық бағасы Әр 

қадамның 

баллдық 

бағасы 

1 Радиациялық қауіпсіздікті қамтамасыз етудегі МСЭБ 

саласындағы нормативті- құқықтық құжаттармен 

жұмыс істеу 

4,0 

«Тұрғындардың  радиациялық кауіпсіздігі туралы ҚР 

заңы».- Ақмола, 23 сәуір, 1998 ж.  № 219 – 13 ҚР.  

0,5 

«Радиациялық қауіпсіздік нормасы» (РҚН-99), СП 2.6.1.758-

99. –ҚР денсаулық сақтау агенттігі, 1999.  

1,0 

«Радиациялық бақылау. Стронций-90 және цезий-137. 

Тағамдық ӛнімдер. Гигиеналық бағалауға сынама алу, 

анализ» Бақылау әдістемеліндегі әдістемелік нұсқауда 

қолданылады. Тіркеуі. № 5.05.009.2000ж. ҚР Қаулысы.№7 

1,0 
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30.11.00ж.  

«Санитарлық ережелер құрылымы, Медициналық 

рентгендік емшара ӛткізу және сәулелік диагностика 

кабинеттерін пайдалану» СП қолдану– Алматы, 1994.  

1,0 

«Радиациялық қауіпсіздікті қамтудағы санитарлы 

гигиеналық талаптар» – Астана, 2003.  

0,5 

2 Жеке тұлғаның сырттан сәулеленуден қорғау 

шараларын анықтау және дозиметриялық ӛлшемдер 

жүргізу 

4,0 

Нақтылы жағдай мен алға қойған мәселеге сәйкес қол 

дозиметрлік приборлармен бақылауды таңдау 

1,0 

Доза қуаттылығының нүктесін белгілейді (рентгендік 

сәулелену – рентгендік ЛПО диагностикалық бӛлім 

схемасы, гамма сәулелену- ӛндірістік объект схемасы т.б.) 

1,0 

Кезеңдік есептер шартына сай жеке тұлғалардың сырттан 

сәулелену дозасын есептейді. 

1,0 

Кезеңдік есептер жартына сай еселену коэффициентін 

есептейді. 

0,5 

Нақтылы жағдайға байланысты сыртқы иондық сәуленің 

экрандағы қалыңдығы анықталынады. 

0,5 

3 Сәулелік диагностика кабинетіндегі дозиметриялық 

зерттеулер қортындысы құжаттарын рәсімдейді. 

4,0 

Кабинеттің асты, үсті, араластығын бекітеді (фиксирует) 0,5 

А мен Б қабырғаларының арғы кабинеттердің араластығын 

бекітеді (фиксирует) 

0,5 

В мен Г қабырғаларының арғы кабинеттерінің шектестігін 

бекітеді. 

0,5 

Рентгендік түтікті рентген аппаратын жылдық қосылуы 

және маркасын бекіту. 

1,5 

Рентген түтігінің жұмыс режимі қашан ӛткізген ӛлшемдері, 

бекітіледі. 

1,0 

4 Радиациялық бақылауға тамақ ӛнімдерінің 

сынамаларын ӛткізу 

4,0 

Радиациялық факторға бір партия біртектілері бӛлініп 

әкеледі. 

1,0 

Радиациялық бақылау жүргізуде қажетті орташа сынамалар 

санын анықтайды. 

1,0 

Сынамаларды нақты іріктейді. 1,0 

Біріккен сынамарды құрастырады, оның ішінен 

лабораториялық зерттеу үшін орта сынамаларды 

қалыптастырады. 

1,0 

5 Тағам ӛнімдер сынамаларын алғанда онымен жүретін 4,0 
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құжаттарды рәсімдейді 

Сынама түрлерін нӛмірлеп белгілейді. 0,5 

Тағам партияларын іріктеп салмағы (кӛлемімен) белгілейді 

(фиксирует) 

1,0 

Сынамаға алынған жерлерін кӛрсетеді 1,0 

Тағам ӛнімдерінің алынған уақытын сағат, минут, күнін 

кӛрсетеді 

1,0 

Сынаманы алған адамның аты жӛнін кӛрсетіледі. 0,5 

6 Ашық су қоймаларынан алынған су сынамасын 

іріктейді 

4,0 

Ашық су қоймасынан алынған сынама орнын анықтайды. 1,0 

Ашық су қоймасынан алынған су сынамасы, тереңдігі 

анықталады 

1,0 

Батометр кӛмегімен ашық су қоймасынан алынған суды 

іріктейді. 

1,0 

Консервантты қосып алынған сынамаларды тасымалдау 

және сақтау үшін араластырады. 

1,0 

7 Істеп тұрған су құбырынан суды анализге іріктеп алады 4,0 

Краннан суды ағызады. 1,0 

Су құбыры ӛткізгіштерін сынама іріктеп алады. 1,5 

Консерванттар қосып сақтау және тасымалдау үшін суды 

араластырады 

1,5 

8 Сынамаларды алуда оның құжаттарын рәсімдейді  4,0 

Сынамалы су ыдысын белгілейді (маркировка) 1,0 

Су кӛлемін, түсін жұмыс журналын белгілейді (фиксирует) 1,0 

Жұмыс журналындағы судың нӛмірін, күнін және алынған 

жерін белгілейді. 

1,0 

Консервант типін жұмысшы журналға белгілейді 

(фиксирует), аты жӛнін, сынама алған адамды кӛрсетеді. 

1,0 

9 Тағам ӛнімдерін зерттеуге радиометрия 

(радиохимиялық, спектрометрлік) ӛткізеді 

4,0 

Тағам зерттеуде  радиометриялық (радиохимиялық, 

спектрометриялық) алгоритм құрастырады. 

1,0 

Прибор (аппараттар) арқылы, солардың кӛмегімен есептеу 

үлгілік зерттеу жүргізеді.  

1,0 

Нормативтік құжаттарға талабына сәйкестендіріп 

радиометриялық бақылау нәтижелерін анықтайды. 

1,0 

Тағам ӛнімдерінің радиациялық қауіпсіздігіне гигиеналық 

қортынды құрастырылады.  

1,0 

10 Судың радиометриялық (радиохимиялық, 

спектрометриялық) зерттеулерін жүргізеді 

4,0 

Су зерттеулерінің радиометриялық (радиохимиялық, 1,0 
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спектрометриялық) алгоритмін құрастырады 

Судың есептеу үлгісін зерттеуге приборлар (аппаратура) 

кӛмегімен сынамаларды анықтайды.  

1,0 

Нормативті құжаттардың талабына сәйкестендіріп 

радиометрлік бақылау нәтижелерін анықтайды. 

1,0 

Судың радиациялық қауіпсіздіктің гигиеналық нәтижелерін 

құрастырады. 

1,0 

11 Жеке тұлғалардың индивидуалдық бақылауы ӛткізу 4,0 

Кәдімгі суды енгізу және ішкі қуыс терапияны медперсонал 

дозиметр орналасу орнын анықтайды 

1,0 

Нейтрондық кӛздер кӛмегімен ішкі қуыс терапияны 

медперсоналға дозиметр орналасқан жерді анықтау. 

1,0 

Ашық түрде радон терапиясы медперсоналға ішкі ткань 

кӛмегімен медперсоналға дозиметр орналасқан жерді 

анықтау. 

1,0 

Рентгенодиагностикалық зерттеулермен медперсоналға 

дозиметрия орналасқан жерді анықтау. 

1,0 

12 МСЭБ радиациялық бӛлімінің есебі мен жоспарын құру 4,0 

«Радиациялық қауіпсіздік қамтамасыз етуде санитарлы 

гигиеналық талаптарды» басшылыққа алу. 

1,0 

Орта объектілерінің радиоактивті кӛздері туралы білу. 0,5 

Бӛлім есеп алу, есеп беру құжаттары туралы білу. 0,5 

Радиациялық бӛлімнің жоспарын құрумен танысу. 1,0 

Белгілі кезеңде радиация бӛлімінің есеп беру жұмысы 

принципін құрастырылуымен танысу. 

1,0 

13 Гигиеналық білімді арттыратын гигиеналық 

шараларды тұрғындар арасында білуін, оның ішімде 

жұмыс істейтіндермен ӛткізу 

4,0 

Тұрғындар арасында ұйымдастыруды ӛткізу ЛПО 2,0 

Жеке бас гигиеналар мәселелері туралы, жеке тұрғындар 

арасында әңгімелер ӛткізу.  

2,0 
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Бағаның баллды-рейтингінің әріптік жүйе кестесі* 

 

Бағалары  Әріптік  

эквивалент 

Рейтинг балл % Балл 

Үздік А 95-100 4,0 

А- 90-94 3,67 

Жақсы В+ 85-89 3,33 

В 80-84 3,0 

В- 75-79 2,67 

Қанағаттанарлық С+ 70-74 2,33 

С 65-69 2,0 

С- 60-64 1,67 

D+ 55-59 1,33 

D 50-54 1,0 

Қанағаттанарлықсыз F 0-49 0 

 
Ескерту: 

* - дағдылықты игерудегі алған бағасы 1,67 баллдан (60-64 % тӛмен емес) тӛмен болса, 

онда практикадан ӛткен болады. Әрбір студент медицинанық мекемелердің құрылымдардың 

жұмыс құрлысымен таныс болуға міндетті. 
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қосымша  

«Медициналық профилактика ісі» мамандығы 3 курс_____ топ 

студенттерінің радиациялық гигиенаның маманы ретінде ӛтілетін  

оқу-ӛндірістік практика нәтижелері 
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7  Ұсынылатын әдебиеттердің тізімі* 

 

Орыс тіліндегі 

негізгілері: 

1. Ильин Л.И., Кириллов В.Ф., Коренков И.П. Радиационная гигиена: учебник+ 

СD. – М., 2010. – 475 с.  

2. Архангельский В.И., Кириллов В.Ф., Коренков И.П. Радиационная гигиена: 

практикум: учебное пособие. – М., 2009. – 352 с.  

 

қосымшалары: 

3. «Нормы радиационной безопасности (НРБ-99), СП 2.6,1.758-99» - Агентство 

РК по делам Здравоохранения, 1999 - 79 с. 

4. Закон РК «О радиационной безопасности населения». - Акмола, 23.04.1998 г. 

5. Указ Президента Казахской ССР «О закрытии Семипалатинского 

испытательного ядерного полигона». - Алма-Ата, 29 августа 1991г. 

6. «Санитарно-гигиенические требования по обеспечению радиационной 

безопасности». СанПиН. - Астана, 2003. 

7. «Гигиенические требования по безопасности и пищевой ценности пищевых 

продуктов» І-ІІ т. СанПиН. - Астана, 2003. - 210 с. 

8. Муминов Т.А., Кенесариев У.И., Бекмагамбетова Ж.Д. Туберкулез в регионе 

влияния ракетно-ядерного полигона. - Алматы, 2002. - 328 с. 

9. Бекмагамбетова Ж.Д. Радиационно-экологические аспекты безопасности 

населения. Учебное пособие. - Алматы, 2002. - 304 с. 

10. Пивоваров Ю.П. и соавт. Гигиена и основы экологии человека. Ростов н/Д: 

«Феникс», 2002.-512 с. 

11. Гигиена. Кенесариев У.И., Балмахаева Р.М., Бекмагамбетова Ж.Д., Жакашов 

Н.Ж., Тогузбаева К.К. – Алматы, 2009. – 674 с.  

12. Кенесариев У.И., Жакашов Н.Ж., Бекмагамбетова Ж.Д., Снытин ИА. 

Методические рекомендации по комплексной оценке загрязнения 

окружающей среды в регионах испытательных ракетно-ядерных полигонов 

Казахстана (на примере региона испытательного ракетно-ядерного полигона 

«Капустин Яр»). - Астана, 2000. - 20 с. 

13. Рыскулов С.Т. Экология и радиация. Алматы, 2000. - 40 с. 

14. Часников И.Я. Эхо ядерных взрывов. - Алматы, 1998. - 172 с. 

 

Қазақ тіліндегі  

негізгілері: 

1. «Пациенттерге медициналық рентгенологиялық тексеріс жұргізу 

барысында алынатын сәуле соккысының тиімді дозасьша жұргізілетін 

бақылау» Бақьшау әдістері бойынша әдістемелік нұсқау №5.05.012.03. - Астана 

қаласы, 2003. -28 б. 

2. «Дозаның аумаққа кәбейтіңдісін әлшейтін құралдарды қолдана отырып 

пациенттерді рентгенологиялық тексерістен әткізу барысында қабылдаған жеке 
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тиімді сәуле соққысының дозасын анықтау» Бақылау әдісі бойынша әдістемелік 

нұсқаулар № 5. 05. 011. 03. Астана қаласы, 2003.-14 б. 

3. Радиациялық гигиена. Оқу құралы. Кенесариев Ү.И., Бекмағамбетова 

Ж.Д., Жоламанов М.Е., Рузуддинова Г. - Алматы, 2004,-169 б. 

 

қосымша: 

Гигиена. Кенесариев Ү.И., Балмахаева Р.М., Жакашов Н.Ж., 

Бекмағамбетова Ж.Д., Тоғузбаева Қ.Қ.-Алматы, 2010 - 688 б. 

 

 

Авторлар 

 

1. Тогузбаева Қ.Қ.- С.Ж. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина 

университеті, Еңбек гигиенасы кафедрасының меңгерушісі, м.ғ.д, 

профессор. 

2. Бекмағамбетова - С.Ж. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина 

университеті, Еңбек гигиенасы кафедрасының профессоры, м.ғ.д, 

профессор. 

3. Жаханов А.- С.Ж Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина 

университеті, Радиобиология курсы жетекшісі, б.ғ.к. профессор. 

4. Петров Виктор Иванович - Қарағанды мемлекеттік медицина 

университетінің тағам гигиенасы, жалпы гигиена және экология 

кафедрасының доценті. 

5. Имашева Б.С. - Медицина білімі мен ғылымының инновациялық 

технологиялар Республикалық орталығы директоры, профессор. 

6. Ниязбекова Л.С. –. С.Ж. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина 

университеті, Еңбек гигиенасы кафедрасының аға оқытушы, м.ғ.д. 

7. Исаев Г.И – М.Оспанов атындағы Батыс Қазақстан мемлекеттік медицина 

университетінің жалпы гигиена және экология кафедрасының меңгерушісі,  

доцент.  

8. Саилыбекова А.К. -. С.Ж. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина 

университеті, Еңбек гигиенасы кафедрасының оқытушы. 

9. Сейдуанова Л.Б. - . С.Ж. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина 

университеті, Еңбек гигиенасы кафедрасының оқытушы. 

10. Нуршабекова А.Б. -. С.Ж. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина 

университеті, Еңбек гигиенасы кафедрасының оқытушы. 

11. Жунистаев Д.Д. -. С.Ж. Асфендияров атындағы Қазақ ұлттық медицина 

университеті, Еңбек гигиенасы кафедрасының оқытушы. 
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Астана 2011 



18 

 

Предисловие 

 

1 Разработана и внесена Республиканским центром инновационных 

технологий медицинского образования и науки, Казахским 

национальным медицинским университетом им. С.Д. Асфендиярова, АО 

«Медицинский университет Астана», Карагандинским государственным 

медицинским университетом, Западно-Казахстанским государственным 

медицинским университетом им. М.Оспанова, Государственным 

медицинским университетом г. Семей, Южно-Казахстанской 

государственной фармацевтической академией.  

 

2 Введена впервые  

 

3 Типовая учебная программа разработана в соответствии с 

государственным общеобязательным стандартом образования 

Республики Казахстан 2009 г. по специальности 5В110400 - «Медико-

профилактическое дело» 

 

4 Типовая учебная программа утверждена и рекомендована к изданию  

приказом министра Здравоохранения РК №734  от 26 октября 2011 г. 

 

 

5 Определения и сокращения 

ГОСО - Государственным общеобязательным стандартом образования. 

КГСЭН МЗ РК – Комитет государственного санитарно-

эпидемиологического надзора Министерства здравоохранения 

Республики Казахстан. 

ГСЭН - государственный санитарно-эпидемиологический надзор. 

СанПиН – санитарные правила и нормы. 

НПЦСЭЭМ - Научно-практический центр санитарно-

эпидемиологической экспертизы и мониторинга. 

НРБ – нормы радиационной безопасности. 
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1 Пояснительная записка 

 

Настоящая типовая программа по учебно-производственной практике 

разработана в соответствии с Государственным общеобязательным стандартом 

образования (ГОСО 6.08.021-2009) по специальности «5В110400 - Медико-

профилактическое дело» 

Типовая программа по учебно-производственной практике в качестве 

специалиста по радиационной гигиене предназначена для реализации 

государственных требований к уровню подготовки бакалавра «медико-

профилактического дела», приобретения им практических навыков с 

применением современных подходов и методов обучения, и является основой 

для разработки рабочей учебной программы. 

 

Цель практики: закрепить и углубить теоретические знания и приобрести 

практические навыки работы в качестве специалиста по радиационной гигиене 

при осуществлении государственного санитарного надзора. 

 

Задачи практики: 

 привить основные практические навыки по организации и 

осуществлению работы специалиста в области предупредительного и текущего 

радиационного контроля; 

 научить работе с нормативной документацией, приказами, инструкциями, 

статистической учетной и отчетной документацией, применяемой в области 

радиационной безопасности персонала и населения. 

 освоить принципы устройств, работы и использования радиометрических 

и дозиметрических приборов и оборудования; 

 научить современным методам исследования и оценки загрязнения 

основных объектов окружающей среды на радиоактивное загрязнение; 

 научить методам проведения и оценки индивидуальной дозиметрии 

персонала при работе с закрытым источником ионизирующего излучения; 

 научить методам проведения и оценки внутреннего облучения человека; 

 освоить основы санитарно-дозиметрического контроля производственных 

объектов, использующих открытые и закрытые источники ионизирующих 

излучений. 

 

2 База практики и руководство 

 

Практика проводится в отделах (отделениях) радиационной гигиены РГКП 

«Научно-практический центр санитарно-эпидемиологической экспертизы и 

мониторинга» КГСЭН МЗ РК, Департаментов КГСЭН МЗ РК, утвержденных в 

качестве баз практики, соответствующих профилю обучаемой специальности. 

В период прохождения учебно-производственной практики студенты 

обязаны выполнять правила внутреннего распорядка базы практики и 
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подчиняются непосредственно руководителю практики и начальнику 

(заведующему) отдела (отделением) учреждения ГСЭН. 

Руководитель практики осуществляет контроль за выполнением программы 

практики. Практика проводится во вне учебное время согласно графику. 

 

3 Права и обязанности студента 

 

3.1 Студент при прохождении практики имеет право: 

 получить необходимую информацию для выполнения программы 

практики; 

 пользоваться справочной и нормативно-инструктивной литературой, 

информационными фондами базовой организации с разрешения руководителя 

отдела (отделения); 

 получить компетентную консультацию специалистов базовой 

организации по вопросам программы производственной практики. 

 

3.2 Студенты должны в период прохождения практики: 

 полностью выполнять программу практики; 

 регулярно вести дневник практики и своевременно представлять его для 

проверки руководителю практики; 

 подчиняться правилам внутреннего распорядка базы практики; 

 изучить и строго соблюдать правила санитарного режима, охраны труда и 

техники безопасности. 

 

4 Формы контроля 

4.1 Текущий контроль руководителя практики: 

 контроль за посещаемостью и практической деятельностью студентов на 

базе или производственном объекте; 

 контроль освоения студентами практических навыков; 

 проверка дневников практики студентов. 

 

4.2 Итоговый контроль – дифференцированный зачет. 

 

Для допуска к итоговому контролю необходимо наличие: 

1. письменного отчета; 

2. дневника практики с ежедневными подписями руководителя практики 

или руководителя радиационного отдела (отделения) учреждения ГСЭН; 

3. характеристику, подписанную руководителем радиационного отдела 

(отделения) учреждения ГСЭН и руководителем практики; 

4. журнал посещаемости. 
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Дифференцированный зачет по итогам учебно-производственной практики 

основывается на результатах оценки практических навыков (умений) студентов 

в соответствии с таблицей «Таблица оценки по балльно-буквенной системе». 

 

5 Содержание программы учебно-производственной практики 

 

5.1 в качестве специалиста по радиационной гигиене 

 

Содержание работы отдела (отделения) радиационной гигиены 

Структура и организация работы радиационного отдела (отделения). 

Должностные обязанности специалиста и характер работы радиационного 

отдела (отделения). Нормативно-инструктивная документация, используемая 

учреждениями ГСЭН в своей деятельности с целью обеспечения радиационной 

безопасности различных категорий населения («Нормы радиационной 

безопасности»; СанПиН «Санитарно-гигиенические требования по 

обеспечению радиационной безопасности»; СанПиН «Гигиенические 

требования к безопасности и пищевой ценности пищевых продуктов» и 

другие).  

Приборы и аппаратура, используемые для проведения предупредительного 

и текущего радиационного контроля и оценки загрязнения различных объектов 

окружающей среды радионуклидами.  

 

Государственный надзор в области радиационной безопасности. 

Структура и функции Комитета государственного санитарно-

эпидемиологического надзора МЗ РК (КГСЭН МЗ РК); Управления санитарно-

гигиенического надзора (УСГН); РГКП «Научно-практический центр 

санитарно-эпидемиологической экспертизы и мониторинга» КГСЭН МЗ РК 

(НПЦСЭЭМ) и Департаментов КГСЭН МЗ РК по областям и г.г. Астана, 

Алматы в области обеспечения радиационной безопасности населения и 

окружающей среды. 

Права и обязанности должностных лиц Департаментов и УГСЭН по 

радиационной гигиене. Планирование работы. Взаимосвязь с местными 

руководящими органами, прокуратурой, органами МВД, с РГКП «НПЦСЭЭМ» 

КГСЭН МЗ РК. 

 

Осуществление предупредительного санитарного надзора в области 

радиационной безопасности. 

Основные направления работы специалиста в области предупредительного 

надзора. Оформление санитарного заключения по отводу земельных участков 

под строительство жилых, общественных зданий с учетом гамма-фона и 

содержания радона; под строительство радиационно-опасных объектов; 

определять санитарно-защитную зону при размещении радиационно-опасных 

объектов; проведение экспертизы проектов строительства и реконструкции 
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учреждений, применяющих радиоактивные вещества и другие источники 

ионизирующих излучений; рассмотрение и подготовка заключения по 

технической документации на установку радиационной техники, приборов, 

аппаратуры согласно действующим санитарным правилам; проведение 

санитарно-гигиенического обследования учреждений с целью установления 

наличия условий для проведения работ с радиоактивными веществами и 

другими источниками ионизирующих излучений; 

 

Осуществление текущего санитарного надзора в области радиационной 

безопасности. 

Основные направления работы специалиста в области текущего 

радиационного контроля. Проведение надзора за своевременным выявлением и 

устранением неблагоприятных изменений условий радиационной безопасности 

в учреждении, ведомстве или на поднадзорной территории; за своевременным 

приведением условий радиационной ситуации в соответствие с вновь 

утвержденными законодательными и другими регламентирующими 

документами. Составление и оформление различной документации (протокол 

дозиметрических измерений рентгеновского излучения в медицинском 

кабинете лучевой диагностики, протокол лабораторных испытаний при 

радиологических исследованиях, гигиеническое заключение о радиационной 

безопасности (опасности) пищевого продукта и др.).  

Организационно-методическая работа. Подготовка материалов для 

составления комплексного плана, периодических и годового отчета 

радиационного отдела учреждения ГСЭН. Разработка предложений по 

улучшению санитарного состояния объектов надзора. Оформление медико-

санитарной документации. Выполнение научно-практической работы. Оценка 

эффективности осуществляемых оздоровительных мероприятий. 

Санитарно-просветительная работа. Проведение мероприятия по 

повышению уровня гигиенических знаний в области радиационной 

безопасности среди медицинских работников и всего населения (лекции, 

семинары, беседы, выступления в средствах массовой информации). 

 

5.2 Виды практической деятельности во время практики 

в качестве специалиста по радиационной гигиене 

 освоение правил работы в радиационном отделе (отделении) и техники 

безопасности при проведении дозиметрических, радиометрических, 

радиохимических и спектрометрических исследований с помощью приборов и 

аппаратуры. 

 проведение дозиметрических исследований на объектах. 

 проведение радиометрических, радиохимических и альфа-, бета-, гамма-

спектрометрических методов исследований объектов среды и анализ 

результатов. 
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 ознакомление с аспектами работы специалиста в области проведения 

предупредительного и текущего радиационного контроля. 

 ознакомление с нормативной и текущей и отчетной документацией в 

области радиационной гигиены. 

 

Примерный распорядок дня производственной практики* 

 

№ Виды работ Примерное 

время 

 в качестве специалиста по радиационной гигиене  

1 Изучение структуры ГСЭН по радиационной гигиене. 

Знакомство с аспектами работы специалиста по 

радиационной гигиене. Нормативная, текущая и 

отчетная документация, используемая в области 

радиационной безопасности населения и окружающей 

среды. 

 

 

9.00 – 10.00 

2 Обследование объекта, дозиметрические исследования 

при проведении предупредительного и текущего 

радиационного контроля. 

Проведение радиометрических, радиохимических, 

спектрометрических исследований объектов 

окружающей среды. 

 

 

10.00 – 13.00 

3 Анализ полученных результатов с использованием 

нормативной документации. 

Оформление протоколов, актов экспертизы по 

обследованию производственных объектов и объектов 

окружающей среды на радиоактивное загрязнение. 

 

 

13.00 – 14.00 

 
Примечание: * - последовательность и распорядок выполнения различных видов 

деятельности в течение дня может меняться в зависимости от производственных условий. 

 

5.3 Перечень практических навыков, которыми студент должен овладеть 

после прохождения учебно-производственной практики 

 

в качестве специалиста по радиационной гигиене 

1. работа с законодательной и методической документацией в области 

ГСЭН по радиационной безопасности (НРБ, СанПиН, приказы КГСЭН МЗ РК, 

методические рекомендации и др.);  

2. выбор дозиметрических, радиометрических приборов для проведения 

радиационного контроля; 

3. проведение дозиметрического исследования на объекте; 

4. проведение радиометрического исследования и радиохимического 

анализа объектов среды; 
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5. проведение альфа-, бета-, гамма-спектрометрических исследований 

объектов среды; 

6. гигиеническая оценка данных дозиметрии, в том числе индивидуальной; 

7. гигиеническая оценка загрязнения различных объектов окружающей 

среды радионуклидами по результатам измерения; 

8. составление акта экспертизы по обследованию радиационных объектов. 

Быть компетентным в вопросах: 

 законодательной, нормативно-правовой деятельности ГСЭН в области 

обеспечения радиационной безопасности населения и окружающей среды; 

 основных направлений работы специалиста в области 

предупредительного и текущего радиационного контроля. 

 проведения предупредительного и текущего радиационного контроля и 

гигиенической оценки радиационного фона и загрязнения различных объектов 

окружающей среды радионуклидами.  

 

Так как при прохождении практики студенты закрепляют и 

совершенствуют умения и навыки, полученные при изучении дисциплины 

«Радиационная гигиена», то в результате каждый студент должен 

продемонстрировать владение всеми перечисленными навыками. Руководитель 

практики совместно с руководителями радиационного отдела (отделения) 

принимает выполнение навыков согласно перечню, поочередно в течение всех 

дней прохождения практики, с фиксацией результатов в таблице «Результаты 

практики» (см. приложение). 

 

6 Конечные результаты прохождения практики 

 

6.1 Критерии оценки навыков и умений по итогам учебно-

производственной практики (при дифференцированном зачете) 

 Практические навыки, ключевые компетенции, умения и опыт 

профессиональной деятельности, полученные во время производственной 

практики в качестве специалиста по радиационной гигиене, оцениваются по 

балльно-рейтинговой буквенной системе оценок (положительные оценки по 

мере убывания от A до F, соответствующие цифровому эквиваленту по 

четырехбалльной системе). Выполнение каждого навыка расписывается по 

шагам, каждый из которых оценивается таким образом, чтобы в сумме 

получалось 4 балла. Таким образом, студент, выполнивший все шаги, получает 

максимальный цифровой эквивалент за правильное, полное выполнение навыка 

– 4,0 балла, что соответствует буквенной оценке А по балльно-рейтинговой 

буквенной системе оценок. 
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6.1.1 в качестве специалиста по радиационной гигиене 

 

№ Навыки, умения, критерии оценки Пошагова

я оценка в 

баллах 

1 Работа с нормативно-правовой документацией в области 

ГСЭН по обеспечению радиационной безопасности 

4,0 

Применяет «Закон Республики Казахстан о радиационной 

безопасности населения».- Акмола, 23 апреля, 1998 г.  № 

219 – 13 РК.  

0,5 

Использует «Нормы радиационной безопасности» (НРБ-99), 

СП 2.6.1.758-99. – Агентство РК по делам Здравоохранения, 

1999.  

1,0 

Применяет Методические указания по методам контроля. 

«Радиационный контроль. Стронций-90 и цезий-137. 

Пищевые продукты. Отбор проб, анализ и гигиеническая 

оценка». Рег.№ 5.05.009.2000. Пост.№7 от30.11.00 РК.  

1,0 

Использует СП «Санитарные правила устройства, 

эксплуатации кабинетов лучевой диагностики и проведения 

медицинских рентгенологических процедур». 

1,0 

Использует СанПиН «Санитарно-гигиенические требования 

по обеспечению радиационной безопасности». – Астана, 

2003.  

0,5 

2 Проведение дозиметрических исследований и 

определение мер защиты от внешнего облучения 

персонала 

4,0 

Выбирает переносной прибор для дозиметрического 

контроля соответственно поставленной задаче и конкретных 

условий. 

1,0 

Намечает точки измерения мощности доз (рентгеновского 

излучения – на схеме рентгеновского диагностического 

отделения ЛПО, гамма-излучения – на схеме 

промышленного объекта и т.п.). 

1,0 

Рассчитывает дозу внешнего облучения персонала по 

условиям ситуационной задачи. 

1,0 

Рассчитывает коэффициент кратности ослабления по 

условиям ситуационной задачи. 

0,5 

Определяет толщину экрана от внешнего ионизирующего 

излучения в зависимости от конкретных условий. 

0,5 

3 Оформление документа по результатам 

дозиметрического исследования кабинета лучевой 

диагностики 

4,0 
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Фиксирует смежные с кабинетом помещения над кабинетом 

и под кабинетом. 

0,5 

Фиксирует смежные с кабинетом помещения за стеной А и 

Б. 

0,5 

Фиксирует смежные с кабинетом помещения за стеной В и 

Г. 

0,5 

Фиксирует марку и год запуска рентгеновского аппарата с 

рентгеновской трубкой. 

1,5 

Фиксирует, в каком режиме работы рентгеновской трубки 

проводилось измерение. 

1,0 

4 Отбор проб пищевых продуктов для проведения 

радиационного контроля 

4,0 

Выделяет однородную по радиационному фактору партию 

продуктов. 

1,0 

Определяет число средних проб, необходимых для 

проведения радиационного контроля. 

1,0 

Отбирает точечные пробы. 1,0 

Составляет объединенную пробу и формирует из нее 

среднюю пробу для проведения лабораторного 

исследования. 

1,0 

5 Оформление сопроводительных документов при взятии 

проб пищевых продуктов 

4,0 

Нумерует пробу и обозначает вид пробы. 0,5 

Фиксирует массу (объем) отобранной партии продукта. 1,0 

Указывает место взятия пробы. 1,0 

Указывает дату, часы, минуты взятия пищевого продукта. 1,0 

Указывает ФИО, взявшего пробу. 0,5 

6 Отбор пробы воды из открытого водоема для анализа 4,0 

Определяет точки отбора проб воды из открытого водоема. 1,0 

Определяет глубину отбора проб воды из открытого 

водоема. 

1,0 

Осуществляет отбор проб воды из открытого водоема с 

помощью батометра. 

1,0 

Помещает пробу воды в емкость для хранения и 

транспортировки, добавляет консервант. 

1,0 

7 Отбор пробы воды из действующего водопровода для 

анализа 

4,0 

Производит спуск воды из крана. 1,0 

Осуществляет отбор пробы воды из водопровода. 1,5 

Помещает пробу воды в емкость для хранения и 

транспортировки, добавляет консервант. 

1,5 

8 Оформление сопроводительных документов при взятии 4,0 
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проб воды  

Маркирует емкость с пробой воды. 1,0 

Фиксирует в рабочем журнале номер пробы, дату, место и 

условие отбора пробы. 

1,0 

Фиксирует в рабочем журнале внешний вид воды, 

количество. 

1,0 

Фиксирует в рабочем журнале тип консерванта, ФИО, 

отбиравшего пробу. 

1,0 

9 Проведение радиометрического (радиохимического, 

спектрометрического) исследования пищевого продукта 

4,0 

Составляет алгоритм радиометрического 

(радиохимического, спектрометрического) исследования 

продукта питания. 

1,0 

Определяет прибор (аппаратуру), с помощью которого 

будет проводиться исследование счетного образца. 

1,0 

Определяет соответствие результата радиометрического 

контроля с требованием нормативного документа 

1,0 

Составляет гигиеническое заключение о радиационной 

безопасности (опасности) пищевого продукта. 

1,0 

10 Проведение радиометрического (радиохимического, 

спектрометрического) исследования воды 

4,0 

Составляет алгоритм радиометрического 

(радиохимического, спектрометрического) исследования 

воды. 

1,0 

Определяет прибор (аппаратуру), с помощью которого 

будет проводиться исследование счетного образца воды. 

1,0 

Определяет соответствие результата радиометрического 

контроля с требованием нормативного документа 

1,0 

Составляет гигиеническое заключение о радиационной 

безопасности (опасности) воды. 

1,0 

11 Проведение индивидуального дозиметрического 

контроля персонала 

4,0 

Определяет место расположения дозиметра для 

медперсонала при внутриполостной терапии и обычном 

методе ведения источников. 

1,0 

Определяет место расположения дозиметра для 

медперсонала при внутриполостной терапии с помощью 

нейтронных источников. 

1,0 

Определяет место расположения дозиметра для 

медперсонала при внутритканевой терапии с помощью РВ в 

открытом виде, радоновой терапии. 

1,0 

Определяет место расположения дозиметра для 1,0 
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медперсонала при рентгенодиагностических исследованиях. 

12 Составление плана и отчета работы радиационного 

отдела ГСЭН 

4,0 

Руководствуется «Санитарно-гигиеническими 

требованиями по обеспечению радиационной 

безопасности». 

1,0 

Имеет представление об источниках радиоактивного 

загрязнения объектов среды. 

0,5 

Имеет представление об учетно-отчетной документации 

отдела. 

0,5 

Знаком с принципами составления плана работы 

радиационного отдела. 

1,0 

Знаком с принципами составления отчета работы 

радиационного отдела за определенный период. 

1,0 

13 Проведение мероприятий по повышению гигиенических 

знаний среди населения, в том числе работающего 

4,0 

Проводит беседы среди организованной части населения в 

ЛПО. 

2,0 

Проводит беседы среди жителей населенного пункта по 

вопросам личной гигиены  

2,0 

 

 

Таблица балльно-рейтинговой буквенной системы оценок* 

 

Оценка Буквенный 

эквивалент 

Рейтинговый 

балл в % 

В баллах 

Отлично А 95-100 4,0 

А- 90-94 3,67 

Хорошо В+ 85-89 3,33 

В 80-84 3,0 

В- 75-79 2,67 

Удовлетворительно С+ 70-74 2,33 

С 65-69 2,0 

С- 60-64 1,67 

D+ 55-59 1,33 

D 50-54 1,0 

Неудовлетворительно F 0-49 0 

 
Примечание: 

* - навык засчитывается как освоенный при получении оценки не ниже 1,67 баллов (не ниже 

60-64 %). Каждый студент обязан ознакомиться с работой всех рабочих структурных 

подразделений медицинского учреждения. 
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Приложение 

Результаты учебно-производственной практики в качестве специалиста по 

радиационной гигиене студентов _____ группы 3 курса специальности 

«Медико-профилактическое дело» 
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